
 

 

 

 

 

 



 

 

Результаты освоения курса внеурочной деятельности «Волшебный клубочек»  

3 – 4 класс 

Личностные результаты. 

У обучающегося будут сформированы: 

 интерес к новым видам прикладного творчества, к новым способам 

самовыражения; 

 познавательный интерес к новым способам исследования технологий и материалов; 

 адекватное понимание причин успешности/неуспешности творческой 

деятельности. 

Обучающийся получит возможность для формирования: 

 внутренней позиции на уровне понимания необходимости творческой 

деятельности, как одного из средств самовыражения в социальной жизни; 

 выраженной познавательной мотивации; устойчивого интереса к новым способам 

познания. 

Метапредметные результаты  

Регулятивные УУД 
Обучающийся научится: 

 планировать свои действия; 

 осуществлять итоговый и пошаговый контроль; 

 адекватно воспринимать оценку учителя; 

 различать способ и результат действия.  

Обучающийся получит возможность научиться: 

 проявлять познавательную инициативу; 

 самостоятельно находить варианты решения творческой задачи. 

Коммуникативные УУД 
Обучающийся сможет: 

 допускать существование различных точек зрения и различных вариантов 

выполнения поставленной творческой задачи; 

 учитывать разные мнения, стремиться к координации при выполнении 

коллективных работ; 

 формулировать собственное мнение и позицию; 

 договариваться, приходить к общему решению; 

 соблюдать корректность в высказываниях; 

 задавать вопросы по существу; 

 контролировать действия партнёра. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию; 

 владеть монологической и диалогической формой речи; 

 осуществлять взаимный контроль и оказывать партнёрам в сотрудничестве 

необходимую взаимопомощь. 

Познавательные УУД 
Обучающийся научится: 

 осуществлять поиск нужной информации для выполнения художественной задачи 

с использованием учебной и дополнительной литературы в открытом информационном 

пространстве, в т.ч. контролируемом пространстве Интернет; 

 высказываться в устной и письменной форме; 

 анализировать объекты, выделять главное; 

 осуществлять синтез (целое из частей); 

 проводить сравнение, классификацию по разным критериям; 



 

 

 устанавливать причинно-следственные связи; 

 строить рассуждения об объекте. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с 

исследовательской задачей с использованием ресурсов библиотек и сети Интернет; 

 использованию методов и приёмов художественно-творческой деятельности в 

основном учебном процессе и повседневной жизни. 

Предметные результаты 

Обучающиеся должны знать: 

 правила поведения, ТБ; 

 основы материаловедения: классификацию и свойства волокон; 

 инструменты и материалы; 

 основные приёмы вязания крючком, технику вязания; 

 основные способы вывязывания петель; 

 условные обозначения, понятие «раппорт»; 

 основы цветоведения; 

 способы вязания по кругу; 

 основные мерки, правила измерения; 

 плотность вязания и порядок расчёта прямых и наклонных контуров; 

 последовательность изготовления изделий; 

 правила ухода за изделиями. 

Обучающиеся должны уметь: 

 соблюдать правила поведения на занятии, правила ТБ при работе с вязальными 

крючками, ножницами, швейными иглами, булавками, утюгом; 

 различать нитки из натуральных и химических волокон; шерстяную и х/б; 

 правильно пользоваться вязальными крючками, швейными иглами, булавками, 

подбирать соответствующие №№ крючков и ниток; 

 чётко выполнять основные приёмы: начальная петля, воздушная петля, петли для 

подъёма, полупетля, столбик без накида, полустолбик, столбики с 1, 2, 3 и более 

накидами, рельефные столбики, рогатки из 2 столбиков с накидом, веер из нескольких 

столбиков с накидом, 2, 3 и более столбиков с накидом из одной вершины, пышный 

столбик, пико, вытянутая петля. Закреплять вязание, убавлять и прибавлять петли; 

 вывязывать петли несколькими способами: за обе нити, за переднюю, заднюю нить 

петли, в середину ножки над перемычкой или под ней, перед ножкой, за ножкой, под 

перемычку, под продолжение перемычки сзади, подхватывая одну из нитей перемычки; 

 свободно пользоваться описаниями и схемами из журналов и альбомов по вязанию 

крючком, инструкционно-технологическими картами и составлять их самостоятельно. 

Вязать согласно раппорту узора; 

 гармонично сочетать цвета при выполнении изделий; 

 вязать по кругу и по спирали плоские и объёмные изделия; 

 снимать и записывать мерки; 

 правильно определять плотность по горизонтали и вертикали; рассчитывать 

количество петель и рядов для вязания деталей изделий; 

 соединять детали изделий с помощью швов; 

 вязать предметы для украшения интерьера игрушки, предметы одежды, элементы 

растительного орнамента; 

 ухаживать за изделиями и хранить их согласно правилам. 

Обучающиеся получат возможность: 

 развивать образное мышление, воображение, интеллект, фантазию, техническое 

мышление, творческие способности; 



 

 

 расширять знания и представления о традиционных и современных материалах для 

прикладного творчества; 

 познакомиться с новыми технологическими приёмами обработки различных 

материалов; 

 использовать ранее изученные приёмы в новых комбинациях и сочетаниях; 

 познакомиться с новыми инструментами для обработки материалов или с новыми 

функциями уже известных инструментов; 

 совершенствовать навыки трудовой деятельности в коллективе; 

 оказывать посильную помощь в дизайне и оформлении класса, школы, своего 

жилища; 

 достичь оптимального для каждого уровня развития; 

 сформировать навыки работы с информацией. 

 

Содержание курса внеурочной деятельности 

 

3 класс (34 часа) 

 

Введение (1 час). Знакомство с детским объединением. Инструктаж по технике 

безопасности. Беседа «Волшебная ниточка». Из истории вязания крючком. 

Материалы и инструменты для ручного вязания (1 час). Знакомство с пряжей, ее 

виды, свойства, требования к ней. Подготовка пряжи к  вязанию. Инструменты для 

вязания, выбор № крючка. Техника безопасности с инструментами. Правила работы с 

инструментами.  Физкультминутки. 

Основы цветоведения (1 час). Цветовая гамма (спектр, контрастный, плавный 

переход, теплый, холодные цвета и т.д.). Техника безопасности. Физкультминутки. 

Практическая работа: упражнения в подборе цветов, используя клубочки ниток. 

Основные приемы вязания крючком (4 часа). Приемы вязания крючком. 

Выполнение основных петель. Способы набора петель. Способы убавления и прибавления 

петель. Цепочка из воздушных петель. Вязание столбиков без накида, с накидом. Вязание 

по кругу. Техника безопасности. Физкультминутки. 

Практическая работа: набор петель крючком; убавления и прибавления петель; 

набор цепочки из воздушных петель; вязание столбиков без накида, с накидом; вязание 

полустолбика; вязание по кругу; самостоятельная работа над изделием. 

Вязание узорного полотна по схеме (7 часов). Фактура и плотность вязаного 

полотна. Орнамент, мотив и рапорт. Знакомство «что такое орнамент, мотив, рапорт?» 

Условные обозначения в схемах, правильное чтение и выполнение схем вязания крючком. 

Технология тепловой обработки вязаного полотна. Техника безопасности. 

Физкультминутки.  

Практическая работа: зарисовка схем в тетрадь; выбор формы, ниток, с учетом 

знаний о цвете и схемы вязания; освоение техники вязания крючком; чтение и 

выполнение схем вязания крючком; вязание по схемам; вязание полотна квадратной 

формы; изготовление изделий; тепловая обработка вязаного изделия. 

Техника выполнения различных видов узоров (9 часов). Правила вязания узоров 

Ажурные узоры. Рельефные узоры. Тунисское вязание. Филейное вязание. Многоцветные 

узоры. Вязание предметов различных форм. Прибавление и убавление петель. Вязание по 

выкройки. Уход за готовыми ажурными изделиями. Физкультминутки. Техника 

безопасности. 

Практическая работа:   подбор пряжи по цвету и качеству; выбор рисунка или 

орнамента; вязание предметов различных форм; вывязывание узора из воздушных петель; 

чтение схем; вязание узорного полотна по схеме; вязание различных видов узоров;  

вязание по выкройке; индивидуальное моделирование по выбору. 



 

 

Вязаные сувениры и игрушки (10 часов). История возникновения игрушки. Выбор 

ниток, с учетом знаний о цвете и схемы вязания. Разбор технологии изготовления. 

Художественное оформление игрушки. Физкультминутки. Техника безопасности. 

Практическая работа: выбор игрушки, зарисовка, схема – выкройка; подбор пряжи 

и подсобных материалов; соединение нитей разного цвета в процессе вязания; работа с 

поролоном, ватином; вязание сувениров и игрушек; оформление изделия; тепловая 

обработка вязаного изделия. 

Самостоятельная работа - связать сувенир «Мышка». 

Выставочная деятельность (1 час). 

 

4 класс (34 часа) 

Введение (1 час). Ознакомление с правилами внутреннего распорядка. «Вязаные 

вещи нашего гардероба» - беседа. Техника безопасности. 

Одежда для себя (15 часов). Конструирование, элементы моделирования. 

Вывязывание ажурных узоров. Правила вывязывания по выкройке. Оформление изделий 

Техника безопасности. Физкультминутки.  

Практическая работа: выбор схемы рисунка; чтение схем; расчет петель для 

изделия; построение выкроек; снятие мерок; вывязывание ажурных узоров; вывязывания 

деталей изделия по выкройке; сборка изделия; смётывание деталей; оформление изделия 

(кисти, бахрома, вышивка); способы закрепления и вывязывания бахромы; способы 

оформления;  

Самостоятельная работа – провязывание изделия «Шарф из шерстяных ниток». 

Украшение интерьера (17 часов). Беседа об интерьере и его оформлении. Вязаные 

декоративные изделия в быту. Работа хлопчато – бумажной нитью, тонким крючком, 

чтение схем по кругу. Техника и виды обвязки, их применение в изделиях Виды кружев, 

технология изготовления. Уход за готовыми ажурными изделиями. Техника безопасности. 

Физкультминутки. 

Практическая работа: выбор пряжи; выбор схемы рисунка; чтение схем по кругу; 

расчет петель для изделия; провязать образец ажурной вязки; вывязывание ажурных 

узоров; обработка края изделия крючком и обвязка кружевом; тепловая обработка;  

способы оформления.  

Самостоятельная работа – вязание  декоративного изделия для интерьера 

«Салфетка». 

Выставочная деятельность (1 час). 

 

 

Тематическое планирование 

 

3 класс 

(34 часа) 

 

№  

п/п 

Тема занятия Количество 

часов 

 Введение 1 

1. Инструктаж по технике безопасности. Беседа «Волшебная 

ниточка». Из истории вязания крючком. 

1 

 Материалы и инструменты для ручного вязания 1 

2. Знакомство с пряжей. Инструменты для вязания. 1 

 Основы цветоведения 1 

3. Цветовая гамма. Упражнения в подборе цветов. 1 

 Основные приемы вязания крючком 4 



 

 

4. Приемы вязания крючком. Убавления и прибавления петель. 

Набор  цепочки из воздушных петель. 

1 

5. Вязание  столбиков без накида, с накидом. 1 

6. Вязание  полустолбика. 1 

7. Вязание  по кругу. 1 

 Вязание узорного полотна по схеме 7 

8. Фактура и плотность вязаного полотна.  1 

9. Чтение  и выполнение схем вязания крючком. 1 

10. Орнамент, мотив и рапорт. 1 

11. Вязание  по схемам. 1 

12. Вязание  полотна квадратной формы. 1 

13. Изготовление   изделий. 1 

14. Технология тепловой обработки вязаного полотна. 1 

 Техника выполнения различных видов узоров 9 

15. Ажурные узоры.   

16. Рельефные узоры. 1 

17. Тунисское вязание. 1 

18. Филейное вязание. 1 

19. Многоцветные узоры. 1 

20. Вязание  различных видов узоров. 1 

21. Вязание  узорного полотна по схеме. 1 

22. Вязание  по выкройке. 1 

23. Индивидуальное  моделирование по выбору. 1 

 Вязаные сувениры и игрушки 10 

24. История возникновения игрушки. Выбор  игрушки, зарисовка, 

схема – выкройка. 

1 

25. Подбор  пряжи и подсобных материалов. Соединение  нитей 

разного цвета в процессе вязания. 

1 

26. Работа с поролоном, ватином. 1 

27-31. Вязание игрушки «Мышка». 5 

32-33. Оформление  края изделия несложными видами обвязки  и 

готового изделия. 

2 

34. Итоговое занятие. Выставка детских работ. 

 

1 

 

 

4 класс (34 часа) 

 

№  

п/п 

Тема занятия Количество 

часов 

 Введение 1 

1.  Инструктаж по технике безопасности. Ознакомление с правилами 

внутреннего распорядка. Беседа ««Вязаные вещи нашего 

гардероба».  

1 

 Одежда для себя 15 

2. Конструирование, элементы моделирования. Выбор схемы 

рисунка. Чтение схем. Расчет петель для изделия. 

1 



 

 

3-4. Построение выкроек. Снятие мерок. 2 

5-6. Правила вывязывания по выкройке. 2 

7-8. Вязание ажурного узора: «Рогатка». 2 

9-10. Вязание ажурного узора: «Пико». 2 

11-14. Изготовление шарфа из шерстяных ниток. 4 

15-16. Оформление изделий (бахрома). 2 

 Украшение интерьера 17 

17. Беседа об интерьере и его оформлении. Вязаные декоративные 

изделия в быту. 

1 

18. Виды кружев, технология изготовления изделия. 1 

19-20. Вязание круга. 2 

21-22. Технология  изготовления кружев. 2 

23-24. Вывязывание   узоров. 2 

25-26. Вязание отдельных элементов цветов. 2 

27-28. Вязание отдельных элементов листьев. 2 

29-30. Вязание салфетки. 2 

31-32. Обработка  края изделия. 2 

33. Уход за готовыми ажурными изделиями. 1 

34. Итоговое занятие. Выставка детских работ. 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


