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Результаты освоения курса внеурочной деятельности «Акварель»  

 

1 – 4 класс 

 

1. Универсальные учебные действия 

1.1. Личностные УУД 

– эмоционально-ценностное отношение к окружающему миру (семье, Родине, природе, 

людям); толерантное  принятие разнообразия культурных явлений, национальных ценностей 

и духовных традиций; художественный вкус и способность к эстетической оценке своих и 

чужих поступков, явлений окружающей жизни; 

– способность к художественному познанию мира; умение применять полученные 

знания в собственной художественно-творческой деятельности; 

– навыки использования различных художественных материалов для работы в разных 

техниках (живопись, графика, декоративно-прикладное искусство). 

1.2.Метапредметные УУД 

-умение видеть и воспринимать  проявления художественной культуры в окружающей 

жизни (техника, музеи, архитектура, дизайн, скульптура и т. д.); 

- желание общаться с искусством, участвовать в обсуждении содержания и 

выразительных средств произведений искусства; 

- активное использование языка изобразительного искусства и различных 

художественных материалов для освоения содержания различных учебных предметов 

(литература, окружающий мир, родной язык и др.); 

- обогащение ключевых компетенций (коммуникативных, деятельностных и др.) 

художественно-эстетическим содержанием; 

- формирование мотиваций и умения организовывать самостоятельно художественно-

творческую и предметно-продуктивную деятельность, выбирать средства для реализации 

художественного замысла; 

- формирование способности оценивать результаты художественно-творческой 

деятельности, собственной и одноклассников. 

2. Предметные результаты характеризуют опыт обучающихся в художественно-

творческой деятельности, которой приобретается и закрепляется в процессе освоения 

учебного предмета: 

в познавательной сфере – понимание значения искусства в жизни человека и общества; 

восприятие и характеристика художественных образов, представленных в произведениях 

искусства; умения различать основные виды и жанры пластических искусств, 

характеризовать их специфику; сформировать представлений о ведущих музеях России и 

художественных музеях своего региона; 

 в ценностно-эстетической сфере – умения различать и передавать в художественно-

творческой деятельности характер, эмоциональное состояние и свое отношение к природе, 

человеку, обществу; осознание общечеловеческих ценностей, выраженных в главных темах 

искусства, и отражение их в собственной художественной деятельности; умение 

эмоционально оценивать шедевры русского и мирового искусства; проявление устойчивого 

интереса к художественным традициям своего народа и других народов; 

в коммуникативной сфере – способность высказывать суждения о художественных 

особенностей произведений, изображающих природу и человека в различных 

эмоциональных состояниях; умение обсуждать коллективные результаты художественно-

творческой деятельности; 

в трудовой сфере – умение использовать различные материалы и средства 

художественной выразительности для передачи замысла в собственной художественной 

деятельности.    
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Содержание курса внеурочной деятельности 
 

1 класс (33 часа) 
 

Тема: «Общие правила композиции» (3 часа). 

Вводная беседа об изобразительном искусстве. Основные инструменты рисования: 

простой карандаш и стиралка. Сказка «Про простой карандаш и стиралку». Правила работы 

этими инструментами. Понятие «композиция». Стереотипы в композиционных решениях 

детских рисунков. Знакомство с общими правилами композиции. Правило «центра», правило 

«полей» и правило «пустот». Понятие «стереотип», «композиционные штрихи», «контурная 

линия». 

Тема: «Техника фломастеров» (3 часа). 

Вводная беседа об основных цветных графических средствах. Сказка «Про фломастеры 

и цветные карандаши». Разнообразие техник работы фломастерами. Понятие «многоцветие». 

Освоение техники: «сеточкой», «разноцветными штрихами», «ровным тоном». Понятие 

линия, штрих, тон.  

Тема: «Техника цветных карандашей» (2 часа). 

Продолжение сказки «Про фломастеры и цветные карандаши». Изучение 

особенностей, специфики применения и приемов работы цветными карандашами в техниках 

«лессировка», «тоновая растяжка», «смешение цветов». Понятие «тон цвета», «наложение 

цветов», «тоновая растяжка», «смешение цветов». 

Тема: «Народные игрушки» (8 часов). 

Современные и русские народные игрушки. Народные игрушки как часть декоративно-

прикладного искусства. Филимоновская и дымковская игрушка. История возникновения 

русской матрешки. Отличительные особенности разных видов матрешек. Игрушки Полхов-

Майдана, Сергиева Посада и Семенова. Орловские игрушки: чернышенская и плешковская. 

Характерные особенности изготовления и росписи народных игрушек. 

Тема: «Геометрические фигуры» (4 часа). 

Простые геометрические фигуры: квадрат, треугольник, круг и трапеция. Особенности 

построения каждой геометрической фигуры. Разница между понятием «нарисовать» и 

«построить». Понятия «диагональ», «центр», «параллельные линии» и др. 

Тема: «Знакомство с жанрами» (5 часов).   

Вводная беседа о различных жанрах изобразительного искусства. Природа, предметы, 

люди и сцены из их жизни – основные темы изображения для художников. Понятие о жанре 

«пейзаж», «портрет», «натюрморт» и «жанровая живопись». 

Тема: «Цветы и насекомые» (8 часов). 

 Вводная беседа о многообразии и красоте природных форм. Ознакомление с общим 

строение цветов, устранение стереотипов в их изображении. Икебана – искусство 

составления букетов. Разнообразие мира насекомых: бабочки и стрекозы, пчелы, осы и 

шмели и др. особенности строения, поведения, окраски. Использование вспомогательных 

геометрических построений при изображении насекомых, понятие «симметрия». Роль 

глазомера, наблюдательности, умения вглядываться в природу.  
 

2 класс (34 часа) 
 

Тема: «Правила композиции (один предмет)» (3 часа).  

Вводная беседа об изобразительном искусстве и об основных правилах работы 

карандашом. Понятие «композиция». Правила композиции. Понятия  «композиционные 

штрихи», «композиционные овалы», «горизонтальный формат», «вертикальный формат». 
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Тема: «Техника акварели» (6 часов). 

Вводная беседа об основных правилах работы красками. Понятие «многоцветие». 

Изучение особенностей специфики применения и освоения приемов работы акварелью в 

техниках: «вливание цвета в цвет», «мазками», «по-сырому», «заливка ровным тоном», « 

тоновая растяжка».   Понятие «тон цвета», «растяжка», «лессировка». 

Тема: «Орнаменты» (7 часов). 

Вводная беседа о декоративно-прикладном искусстве. Понятие «орнамент», «элементы 

орнамента», «модуль орнамента», «стилизация». Геометрический, растительный и 

анималистический орнамент. Принципы составления орнамента в полосе, в квадрате, в 

круге. Формирование представления об использовании орнаментов в народных 

художественных промыслах. 

Тема: «Сочетания геометрических фигур» (5 часов). 

Простые геометрические фигуры: квадрат, треугольник, круг и их модификаций. 

Четырехугольники – квадрат, прямоугольник, ромб; треугольники – равносторонний, 

разносторонний, равнобедренный; круг – полукруг, сектор, сегмент. Сказка «Про 

Квадрафрику, Треугляндию и Кругляндию». 

Тема: «Пейзаж. Линия горизонта в пейзаже»  (5 часов). 

Вводная беседа о пейзаже. Разрушение детских стереотипов в изображении пейзажа: 

изображение неба и земли полосками, разделенными белой не закрашенной поверхностью 

листа, штампы в изображении деревьев и домов. Понятие «линия горизонта», «плановость».  

Тема: «Птицы и звери» (8 часов). 

 Вводная беседа о многообразии животного мира.  

Работа художников-анималистов. Особенности строения птиц, связь внешнего вида 

птицы с повадками, образом жизни. Сказочные птицы русского фольклора (птица Феникс, 

птица Сирин, Жар-птица). Особенности строения животных и конструктивные схемы 

движения кошки, собаки, лошади и др. Фантастические животные в фольклоре народов мира 

(грифон, единорог, дракон и т. д.) 
 

3 класс (34 часа) 
 

Тема: «Схемы композиции (3 одинаковых предмета)» (3 часа). 

Линейная, круговая и диагональная композиция (схемы). Схемы для разных по форме 

предметов: круглых, овальных. Анализ художественных произведений, выполненных на 

основе указанных схем. Выразительные особенности линейной, круговой и диагональной 

композиции. 

Тема: «Малый цветовой круг» (3 часа). 

Цветоведение – наука о цвете. Основные цвета (красный, желтый, синий). Составные 

цвета (оранжевый, зеленый, фиолетовый). Получение составных цветов путем смешивания 

основных. Порядок цветов в спектре. Малый цветовой круг. Понятие «цветовой спектр». 

Тема: «Тональность цвета» (3 часа). 

Сказка «Про Белую и Черную Краски». Приемы разбеливания и затемнения цвета и их 

выразительные особенности. Анализ художественных произведений, выполненных в темных 

и светлых тонах.  

Тема: «Народные промыслы» (8 часов). 

Народные художественные промыслы России. Углубление познаний в области 

декоративно-прикладного искусства. Гжельский фарфор. Городецкие прялки. Хохломская 

посуда. Вологодские кружева. Жостовские подносы. Павловские платки и др. история 

возникновения промыслов, характерные особенности и приемы росписей. 
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Тема: «Перспектива тел вращения» (5 часов). 

Понятия «объем», «геометрическое тело». Перспектива круга. Понятие «тело 

вращения». Простейшие геометрические тела вращения: цилиндр, конус. Усеченный конус; 

изучение их конструкции. Понятие линейный, тональный и условный объем. Светотень. 

Особенности распределения светотени на телах вращения. Понятие «штрих», «штриховка». 

Тема: «Натюрморт»  (5 часов). 

Беседа о видах и жанрах изобразительного искусства. Жанр натюрморта. Натюрморт с 

натуры. Этапность работы над натюрмортом с натуры: композиция, построение предметов, 

цветовое решение. Тематический натюрморт – отражение характера, настроения, профессии 

и эпохи. Декоративный натюрморт – плоскостное изображение предметов быта, усиление 

выразительности посредством цвета и линий. 

Тема: «Изображение статичной фигуры человека» (8 часов). 

 Вводная беседа об изображении человека художниками всех времен. Произведения 

античных скульпторов и мастеров. Возрождения как гимн красоте и гармонии человека. 

Понятие «пропорция». Изучение основных линий и пропорций человеческой фигуры. 

Особенности пропорций мужской, женской  и детской фигур. Особенности изображения 

человека в профиль. 

Творческая композиция с изображением трех фигур: в профиль, спереди и сзади. 

 

4 класс (34 часа) 
 

Тема: «Правила композиции (3 разных предмета)» (3 часа). 

Правила компоновки трёх предметов разного размера. 4-е правило композиции: 

«Правая и левая половины рисунка должны быть уравновешены по массе», то есть, если 

предмет большего размера располагается посередине, то он смещается относительно 

геометрического центра в сторону меньшего предмета («равновесие»). 5-е правило: 

«Предмет, находящийся ближе к зрителю, располагается на листе ниже, чем предмет, 

находящийся дальше от зрителя» («плановость» или «ближе-дальше»). 6-е правило: 

«Пpедмeт, находящийся ближе к зрителю, частично загораживает предмет, находящийся 

дальше от зрителя» («загораживание»).  

Тема: «Малый цветовой круг»   (3 часа). 

Разделение цветов малого цветового кpyгa на «холодные» и «тёплые». Понятия 

«нюанс», «нюансные цвета», «контраст», «контрастные цвета».  

Взаимное смягчение нюансными цветами друг дpyra и получение при их смешивании 

более тонких оттенков. Взаимное усиление контрастными цветами дрyг дpyгa и 

невозможность их смешивания из-за получения «грязи».  

Тема: «Тональные контрасты»  (3 часа). 

Особенности контрастных тональных отношений цвета. Сочетания цвeтoв, контpacт 

которых определяется тоном. Тёмный пpeдмeт на светлом фоне. Светлый предмет на тёмном 

фоне. Закономерности зрительного восприятия и особенности цветовогo решения.  

Тема: «Русское народное искусство» (8 часов). 

Символика русского орнамента. Особенности строения и украшения русской избы. 

Разнообразие русских головных женских уборов. Особенности конструкции и покроя, 

орнаментации и цветового решения русского костюма. Особенности  Орловского костюма. 

Русские народные праздники. 

Темa: «Фронтальная перспектива гранных тел» (5 часов). 

Понятия «фронтальная перспектива», «точка схода», «куб», «параллелепипед», 

«пирамида». Фронтальная перспектива квадрата. Фронтальная перспектива объёмных тел: 

куба, параллелепипеда и 4-х гранной пирамиды. Закономерности конструктивного 

построения. Закономерности светотеневого решения в зависимости от направления и силы 

источника освещения. Применение визирования при передаче пропорций предмета.  
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Темa: «Пейзаж»  (5 часов). 

Расширение представлений о жанре пейзажа. Художники-пeйзажисты:        И. Левитан, 

А. Куинджи, И. Шишкин, К. Юон, И. Грабарь и др. Понятия «линейная перспектива» и 

«воздyшная перспектива». Закономерности линейной перспективы в изображении пейзажа. 

Закономерности воздушной перспективы в изображении пейзажа (цветовые и тоновые 

изменения). Плановость. Предметы в пейзаже.  

Темa: «Человек (динамика)»  (8 часов). 

Схeматизaция человеческой фигуры на основе скелета. Человек в движении (cxeмы). 

Пластические особенности фигуры человека. Изображение человека     В. Серовым, И. 

Репиным, А. Дейнекой. 
 

Тематическое планирование  

 

1 класс  

(33 часа) 

                                                                                                    
№ 

п/п 

Тема  урока Количество 

часов 

 Общие   правила   композиции 

 

3 

1.  Правило   центра. 1 

2.  Правило  заполнения  пустот.  1 

3. Правило    полей.  1 

 Техника     фломастеров 3 

4. Техника  «штрихами». 1 

5. Техника  «сеточкой». 1 

6.    Техника  «точками». 1 

 Техника  цветных  карандашей 2 

7. Техника  «растяжки». 1 

8. Техника  «смешения  цветов». Техника  «лессировки». 1 

 Декоративно - прикладное искусство 8 

9.  Народные игрушки.   Плешковская. 1 

10.  Филимоновская  игрушка. 1 

11. Дымковская  игрушка. 1 

12. Загорская  матрёшка. 1 

13. Семёновкая  матрёшка. 1 

14.  Полхов – Майданская  матрёшка. 1 

15. Викторина  по  народным  игрушкам. 1 

16. Творческая   работа. 1 

 Перспектива.   Геометрические  фигуры 4 

17. Квадрат. 1 

18. Круг. 1 

19. Треугольник. 1 

20. Трапеция. 1 

 Жанры   изобразительного   искусства 5 

21. Пейзаж   «Зима  в  лесу». 1 

22. Натюрморт  «Весенний».   1 

23. Портрет  «Моя  любимая  мама». 1 

24. Бытовой   жанр   «Моя  семья». 1 

25. Бытовой   жанр   «Моя  семья». 1 

 Мир     природы.   Цветы. Насекомые 8 
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26. Строение     цветов. 1 

27. Букет  или   икебана. 1 

28. Фантастический   цветок. 1 

29. Бабочки   и   стрекозы. 1 

30. Жуки  и  пауки. 1 

31. Пчёлы,  осы  и  шмели. 1 

32-33. Творческая  работа с изображением цветов и  насекомых. 2 
 

2 класс  

 

(34 часа) 

                                                                                                    
№ 

п/п 

Тема  урока Количество 

часов 

 Правила   композиции (один предмет) 3 

1. 1 правило: «Размер   предмета». 1 

2.  2 правило: «Расположение предмета». 1 

3.  3 правило:  «Выбор  формата». 1 

 Техника акварели. Цветоведение (цвет) 3 

4.  «Вливание   цвета   в    цвет». 1 

5.  «Разноцветными   мазками». 1 

6.  « По – сырому». 1 

 Техника акварели. Цветоведение  (тон) 3 

7. «Заливка    ровным    тоном». 1 

8.  «Тоновая       растяжка». 1 

9.  «Сухая   кисть».  

 Орнаменты. Декоративно - прикладное искусство. 7 

10. Геометрический орнамент в квадрате. 1 

11. Геометрический   орнамент  в  полосе. 1 

12. Растительный   орнамент  в  полосе. 1 

13. Растительный   орнамент  в   круге. 1 

14. Смешанный анималистический орнамент.  1 

15.  Смешанный    сетчатый   орнамент. 1 

16.  Украшение    предметов    быта. 1 

 Сочетание геометрических  фигур 5 

17. Квадрат   и  треугольник. 1 

18. Треугольник. 1 

19. Круги  и  полукруги. 1 

20. Соединение   геометрических    фигур. 1 

21. Соединение   геометрических    фигур. 1 

 Жанры   изобразительного   искусства. Пейзаж 5 

22.      Сельский   пейзаж (низкая  линия  горизонта). 

 

1 

23.     Морской   пейзаж (высокая  линия  горизонта).   

 

1 

24. Горный пейзаж (средняя  линия  горизонта). 1 

25. Лесной пейзаж (частично закрытая линия горизонта). 1 

26. Городской  пейзаж (закрытая   линия   горизонта). 1 

 Мир     природы.   Птицы. Звери 8 

27.  Строение    птиц. 1 

28. Динамика   птиц. 1 



9 

 

29.  Фантастическая   птица. 1 

30. Строение     кошачьих. 1 

31.  Строение  парнокопытных. 1 

32.  Строение   собачьих. 1 

33-34. Творческая  работа с изображением различных животных. 2 
 

3 класс  

 

(34 часа) 

                                                                                                    
№ 

п/п 

Тема  урока Количество 

часов 

 Схемы композиции (3 одинаковых предмета) 3 

1. Линейная. 1 

2. Круговая. 1 

3. Диагональная. 1 

 Малый цветовой круг 3 

4. Происхождение  цветов. 1 

5. Цветовая  дорожка. 1 

6. Цветовой  круг. 1 

 Тональность цвета 3 

7. Высветление    цвета. 1 

8. Затемнение     цвета. 1 

9.  Творческая   работа .  

    Декоративно – прикладное искусство 7 

10.  Гжельский  фарфор. 1 

11. Хохломская  посуда. 1 

12. Городецкие  прялки. 1 

13. Вологодские  кружева. 1 

14.  Жостовские  подносы.       1 

15. Павловские   платки. 1 

16. Викторина  «Народные  промыслы». 1 

 Перспектива.  Перспектива тел вращения 5 

17. Круг. 1 

18.  Цилиндр. 1 

19. Конус. 1 

20. Усечённый  конус. 1 

21.  Сочетание  тел  вращения. 1 

 Натюрморт 5 

22-23. Натюрморт с натуры из двух предметов простой формы. 2 

24. Натюрморт декоративный. 1 

25. Натюрморт  тематический. 1 

26.  Творческая  работа. 1 

 Изображение статичной фигуры человека 8 

27.  Основные  пропорции. 1 

28.  Фигура человека в движении. 1 

29. Пропорции мужской, женской и детской фигуры. 1 

30. Композиции с изображением фигуры. 1 

31. Композиции с изображением фигуры. 1 

32-33.  Фигура человека в профиль. 2 

34.  Композиция с изображением человека в профиль . 1 
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4 класс 

 

(34 часа) 

                                                                                                    
№ 

п/п 

Тема  урока Количество 

часов 

 Схемы композиции (3 разных предмета) 3 

1.  4  правило    «Равновесие». 1 

2.  5  правило    «Плановость». 1 

3.  6  правило   «Загораживание». 1 

 Малый цветовой круг 3 

4.  Тёплые   и   холодные   цвета. 1 

5.  Нюансные  цвета. 1 

6. Контрастные  цвета. 1 

 Тональные контрасты  3 

7.  Светлое  на  тёмном. 1 

8.  Тёмный    на  светлом. 1 

9.  Творческая  работа. 1 

    Русское народное искусство 8 

10.  Символика  русского  орнамента.                   1 

11.  Русская   изба  центральной  губернии. 1 

12.  Северный  костюм.   1 

13.  Женские  головные  уборы. 1 

14-15.   Орловский   костюм. 2 

16-17.  Творческая  композиция «Русский  народный  костюм» 2 

 Фронтальная перспектива гранных тел    5 

18. Перспектива  квадрата. 1 

19. Куб. 1 

20. Композиция из  кубов. 1 

21. Параллелепипед. 1 

22. Призма. 1 

 Пейзаж 5 

23.  Дорога, уходящая к горизонту. 2 

24. Линейная   перспектива. 1 

25.   Воздушная  перспектива. 1 

26.   Копирование   пейзажей    известных    художников. 1 

27.   Копирование   пейзажей    известных    художников. 1 

 Человек (динамика) 8 

28.    Схематизация    фигуры. 1 

29.  Каркасное  изображение  фигуры. 1 

30. Фигура  человека  в  движении. 1 

31.   Наброски  человека  с  натуры. 1 

32.   Наброски  человека  с  натуры. 1 

33.  Копирование многофигурных композиций 

 известных  художников.  

1 

34.  Многофигурная      композиция       с  изображением    людей   в     

движении. 

1 

 

 


